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３歳８か月検診前に検査の練習をしませんか

みんなで練習しましょう♪3歳８か月検診の
案内がきましたら

スタッフと一緒に楽しみながら
視力検査をしましょう♪

視力検査のご案内

参加希望、お問い合わせは・・・
代表tel（0561-63-7733）までお気軽にご連絡ください。

（休診日を除く8:30～20:00まで）

こんにちわ！院⻑の鈴村好⼈です！
今回は花粉症についてお話します

今年は暖冬の影響で1⽉初旬から症状を訴える患者さんが
出始めましたがスギ花粉は2⽉下旬から3⽉中旬、ヒノキ
花粉は3⽉下旬から4⽉中旬にピークを迎えます。イネ科
に⾄ってはスギやヒノキほど⼤量ではないものの3⽉下旬
から10⽉末まで⾶散しますので⻑期に渡りアレルギー症
状が出る場合もあります。
⾎液検査でアレルゲンを知り、予め対策する事で憂鬱な
季節をやり過ごすという⽅法もあります。

最近の楽しかった嬉しかったこと
最近嬉しかったことは、
久しぶりに友⼈と⾷事に⾏けたことです。

家族で久々に旅⾏に出掛けて、
クタクタになるまであそんだことです！


